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序号 姓名 工作单位 简要情况

1 刁蔚琛 深圳市龙岗区平冈中学

刁蔚琛老师是龙岗区名教师工作室及高中新教师培养基地主持人，其教学经验丰富，课堂气氛活跃，受邀至
省内外多地开展授课讲座。教学竞赛成果丰硕，获全国中青年教师优质课大赛三等奖，市区级优质课、录像
课、命题比赛一等奖等多项荣誉。助力学生特色发展，积极辅导学生参与素养拓展活动，获模拟联合国英语
辩论赛、外研社杯英语素养大赛等多项“优秀指导教师”称号。

2 王丽霞
深圳市龙岗区布吉高级  

中学

王丽霞老师连续九年担任班主任，并历任校团委副书记、年级级长、德育处副主任等岗位，德育经验丰富。
她秉持“爱心、耐心、匠心”的带班理念，注重学生全面发展，所带班级屡获文明班、先进班等称号。教学
竞赛成绩优异，获省级优秀指导教师、市级教学和安全教育教学能力大赛一等奖、班主任专业能力大赛一等
奖等荣誉。积极开展教学研究，开发校本课程，参与有关区级课题研究，参编教辅资料，发表多篇成果论文
。积极分享经验，为学校青年教师及公费师范生提供指导，并参与市区级校际帮扶送课讲座。

3 王修勇 深圳元平特殊教育学校

王修勇老师扎根特殊教育三十载，运用“心理画板”沟通法，叩开听障学生心扉；建立“民主自治班级”及
“星光议事厅”，培养学生自主能力，培育出残奥舞者等优秀学子。2003年率先在聋校引入普校语文教材，
显著提升学生素养。主持参与课题10余项，发表论文16篇，4篇获全国一等奖。研发“多感官记忆法”等个性
化教学策略，助力7名心智障碍学生圆大学梦。开拓40余家校企合作单位，建立分阶段培养模式，帮助120余
名学生稳定就业，推动学校获评“产教融合典范”称号。

4 王艳丽 深圳市高级中学

王艳丽老师扎根教育一线二十余载，拥有14年班主任工作经验。所带班级多次荣获“优秀班集体”“五星班
级”称号。在担任教学主任期间，优化教学管理体系，创新推行“教学三单式”教学模式和“五学五思”教
学法，主编《数学核心素养》系列丛书，参与开发深圳市教学资源包，主持省、市课题4项。连续多年开展教
育帮扶行动，通过线上线下相结合的方式，为粤西北及广西地区青年教师开展专业培训17场次，被授予"最美
志愿者"荣誉称号。

5 王锋
深圳市第二实验学校明远

高中

王锋老师长期坚守教学一线，在新教材、新高考改革中实现“低进高出，高进优出”。主持省级课题《“体
验•互动•共展”历史课堂教学模式研究》顺利结题，多篇文章在省级刊物上发表；主动参与省内外教育教学
专家的课题研究，在教学中融合实践与理论创新。作为年级主任，所带的年级学风浓、班风正。秉承“亲其
师则信其道”，深受学生爱戴，多次被学生推选为“我最喜爱的老师”。

6 刘娟 深圳市新安中学（集团）

刘娟老师，深圳市新安中学（集团）心理健康与生涯教育指导中心主要负责人、高中部德育处副主任。从教
以来，她深耕心理健康教育，育人成效显著，获广东省中小学青年教师教学能力大赛一等奖、广东省中小学
心理教师专业能力大赛一等奖等20余项荣誉。她专业影响力广泛，执教国家、省、市、区级公开课近30次，
赴多省开展讲座培训20余次,主持参与省市课题4项，参编专著4部,其教育事迹获多家媒体报道。



序号 姓名 工作单位 简要情况

7 孙波 深圳大学附属中学

孙波老师，高级教师，全国优秀教练员，国家一级裁判员。其在教学中融合岭南文化与现代理念，构建“学
业+特长+心理”培养体系，执教的《跆拳道》课程入选深圳优质课例，率校跆拳道队15年蝉联市“体育传统
项目学校”，学生获全国赛金牌23枚，团队8次获团体总分前列，12次获全国体育道德风尚奖，培养出全国及
亚洲赛事冠军。教研论文获全国一等奖并发表于核心期刊，主持省级课题成果在全国10余所中小学推广。搭
建“师徒结对+课题共研+教学竞赛”教师成长平台，推动组内教师在省市竞赛和教学教研中获佳绩。个人获
市基本功大赛二等奖等，12次获评校级优秀教师。

8 张建民
深圳市南山实验教育集团

麒麟中学

张建民老师,高级教师,深圳大学教育学部硕士研究生导师，曾获深圳市优秀班主任、深圳市南山区优秀教师
等称号。发表国家级或省级期刊论文20余篇，主持各级课题4项并获好评。英语教学成绩斐然，开设校本课程
辅导学生竞赛，获视像中国初中英语辩论赛全国总冠军、广东省演讲比赛特等奖、深圳市英语演讲与辩论赛
两项冠军等，累计获奖学生60余人，个人获评优秀辅导教师。

9 陆岚 深圳小学

陆岚老师创新“三维互动”课堂模式，激发学生深度思维。主持开发《小小金话筒》《国学吟诵》等校级精
品课程；参与多项省市级课题研究，获深圳市教学成果奖，于核心期刊发表多篇论文。组建教师“微课题工
作坊”，完成8个校本案例研究；带领“每周半天计划”课程开发团队研发市级典型课程案例4个，培养了一
批青年骨干教师。构建“三位一体”德育课程，通过“师生、家校、生生”三维联动，打造“校家社”德育
共同体，所带班级连续五年获评“优秀班级”。

10 陈丽艳
深圳市福田区西交利物浦
大学基础教育集团外国语

高级中学

陈丽艳老师，市区校三级班主任工作室主持人，福田区“大先生培养计划”培养对象。在教学上，积极钻研
创新，运用独特策略激发学生学习内生动力，注重提升学生政治认同和综合素质。在班级管理上，形成“契
约式”班级育人模式，尊重学生主体性，重视学生心理健康发展。在工作室建设上，用自身经验辐射带动班
主任队伍成长，工作室成员主持或参与课题十余项、发表多篇论文、多人荣获区级以上荣誉。她积极投身区
域协同发展，多次到广东、广西等地开展支教帮扶活动。

11 陈丽斌 深圳市罗湖区星园学校

陈丽斌老师积极响应号召，投身脱贫攻坚驻村工作。驻村期间，着力解决村民生活困难，多方筹措资金为村
内及周边三所学校建设操场、图书室(角)，成功为碣南中学拆除危楼、建设操场，并协助成立奖教奖学基金
会。心系教育，在陆丰市、陆河县开展教师培训数十场，惠及教师三千余人次。2023年主动参与援疆支教，
在塔什库尔干县深塔中学担任语文老师，承担教学、校园文化建设、心理健康指导及咨询工作，勤勉尽责。
2023年受兰州市城关区教育局邀请，义务为全区特殊教育骨干教师培训，为西北师范大学特殊教育系本科和
研究生做专题讲座。

12 栾凯 深圳市第二职业技术学校

栾凯老师，全国职业院校技能大赛金牌教练，先后指导54名学生在全国、省、市职业技能大赛获奖。2022年8
月至2025年7月参加中组部、教育部等部委“组团式”教育帮扶工作，任广西东兰县中等职业技术学校教师、
教务处副主任、汽车部负责人。支教期间他充分发挥后援学校的优势，积极调动粤桂两地学校教育资源，开
拓性地创建“粤桂协作班”加快推动受援学校人才培养。曾获深圳市优秀教师称号、“广西壮族自治区粤桂
东西部协作先进个人”、“河池市组团式帮扶优秀教师”等荣誉。


