


你对“上头”电子烟了解多少？





这种“上头电子烟”外观与普通电子烟不易区分，但犯罪

分子在电子烟油中添加了合成大麻素、依托咪酯等成分，

实际上是一种新型毒品。

近年来，随着电子烟逐渐流行，一些类似电子烟的“上头电子烟”已成为重要的涉毒工具，

以在“比普通香烟有劲”“越吸越上头”“感觉像高空飞行”等标签的蛊惑诱导年轻人。
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一、什么是依托咪酯？

1964年

依托咪酯（Etomidate）由美国

强生公司旗下杨森制药公司开发。

2000年版《中华人民共和国药典》

首次收录“依托咪酯”“依托咪酯

注射液”，并延续至今。

1972年

依托咪酯作为静脉麻醉药在欧

洲开始使用。它是市场上第一

种非巴比妥类静脉麻醉药。



依托咪酯是一种含有咪唑环

的羧化酯类药物，其纯品为

白色结晶或结晶性粉末。

依托咪酯具有镇静催眠活性，医学上一般用于

静脉全麻诱导或麻醉辅助，主要作用于高位脊

髓和大脑皮层感觉中枢，抑制周围感觉刺激向

大脑传导，有效催眠剂量为0.3mg/kg（按体重

计算，正常范围在0.2~0.6mg/kg），静脉注射

后20秒即产生麻醉。由于起效快，维持时间短，

药理活性高和循环稳定等特点，在临床上被广

泛使用。
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一、什么是依托咪酯？

据2021年复旦大学实验动物中心小白鼠

活体实验结果表明，依托咪醋诱导后

30-60秒内就会快速引起意识丧失，在

8μmol/L灌流浓度下，神经元放电频率

下降幅度可达94.5±4.38%，并且可能

影响内侧前额叶皮层和海马通路功能，

进而损伤记忆功能。



一、什么是依托咪酯？

有些不法分子利用依托咪酯的麻醉效果，

将其作为毒品替代品滥用，主要通过地下

渠道非法制造和贩卖。目前，吸毒人员滥

用依托咪酯，主要是把依托咪酯添加在香

烟的烟丝中，或者是添加在电子烟油中，

以电子烟的形式来吸食。



一、什么是依托咪酯？

依托咪酯介绍视频
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二、滥用依托咪酯的危害

狂飙之你以为的电子烟



抑制肾上腺皮质功能。有研

究发现依托咪酯对肾上腺皮

质功能有抑制作用，这种抑

制作用持续时间久，甚至长

于镇静催眠时长，存在降低

危重患者存活率的风险。

      

    肌阵挛。全身麻醉诱导阶

段使用依托咪酯发生肌阵挛

的概率高达50%～80%。依

托咪酯可与中脑黑质、纹状

体等部位的多巴胺受体竞争

性结合，减少内源性多巴胺

的生成，导致肌阵挛的发生。

生理危害：长期滥用依托咪酯会对肾上腺皮质功能、中枢神经系统、心血管系

统、肝脏功能等造成影响。
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影响肝脏功能。给予大鼠依托

咪酯注射后，肝脏内自由基生

成增加，自由基可以损伤大鼠

肝细胞，从而影响肝脏功能。

在组织切片中发现了肝脏轻微

的损伤，与生物学结果一致，

如肝细胞变性、血管充血和单

核细胞浸润等。

神经毒性。依托咪酯全身麻醉

会对发育期大脑造成不良损伤，

这是由于依托咪酯作为一种能

够完全抑制大脑活动、阻断神

经元兴奋的麻醉药，会较大程

度上对发育中的神经元兴奋进

行抑制，并导致细胞内钙离子

浓度大幅升高，从而使得神经

元出现较严重的损伤与凋亡。
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过量吸食可能造成死亡。过量吸食依

托咪酯超出身体耐受范围时有可能致

死，国内已有这方面的案例证实。
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身体危害：依托咪酯吸食后症状主要表现为手抖眩晕、站立不稳、东倒西歪等类

似醉酒状态。
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二、滥用依托咪酯的危害

依托咪酯滥用危害视频



二、滥用依托咪酯的危害

如果大剂量吸食，还会出现

脾气暴躁等影响人的情绪、

思维和意志行为的精神障碍，

甚至可能造成呼吸暂停等严

重后果。



社会危害：吸食依托咪酯能够产生

麻醉作用，造成意识和行为无法自主控

制，可能引发多种违法犯罪活动，严重

危害社会秩序，破坏当地治安环境和社

会安全稳定。
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二、滥用依托咪酯的危害
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案例一：清远破获一宗贩卖“烟粉”案件

      2023年3月，清远市清新公安机关获得线索，在清新大道某小区内有人涉嫌贩卖毒品。

根据掌握线索，清新公安迅速组织警力前往调查，当场抓获犯罪嫌疑人温某、何某，现场

缴获“烟粉”（主要成分为依托咪酯）433.6克、电子烟胆32个、毒资10万余元、作案工

具一批。

经审讯，犯罪嫌疑人温某、何某均对其贩卖“烟粉”的违法犯罪事实供认不讳。目前，

温某、何某因涉嫌贩卖毒品罪被依法刑事拘留，案件正在进一步侦办中。
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案例二：韶关新丰两人因违法售卖“烟粉”被判刑

    

      2023年5月，韶关市新丰县人民检察院对何某某、丘某某非法销售依托咪酯行为提

起妨害药品管理刑事附带民事公益诉讼，同时提出十倍惩罚性赔偿的诉讼请求，新丰县

人民法院依法作出判决支持全部诉讼请求。
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案例三：深圳龙华不法销售涉依托咪酯案件

    

     据《法治日报》6月12日报道，由深圳市龙华区检察院提起公诉的龙华区首宗涉依托咪

酯案成功判决。被告人赖某、谢某、马某贩卖“上头电子烟（烟粉）”，经过专业机构鉴

定，涉案“上头电子烟（烟粉）”的主要成分为依托咪酯。深圳市龙华区法院以犯贩卖毒

品罪（未遂）判处赖某、谢某有期徒刑七个月，判处马某拘役四个月，同时对三人均附加

判处了罚金。
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四、相关法律法规

2023年10月1日起
依托咪酯正式列管！

非法吸食、走私、贩卖、运输、制造依托咪酯

一律按涉毒违法犯罪处理



《中华人民共和国刑法》
第三百五十七条：本法所称的毒品，是指鸦片、海洛因、甲基苯丙胺（冰
毒）、吗啡、大麻、可卡因以及国家规定管制的其他能够使人形成瘾癖的麻
醉药品和精神药品。

第三百四十七条：走私、贩卖、运输、制造毒品，无论数量多
少，都应当追究刑事责任，予以刑事处罚。

走私、贩卖、运输、制造毒品，有下列情形之一的，处十五年有期徒刑、无
期徒刑或者死刑，并处没收财产：
（一）走私、贩卖、运输、制造鸦片一千克以上、海洛因或者甲基苯丙胺五
十克以上或者其他毒品数量大的；
（二）走私、贩卖、运输、制造毒品集团的首要分子；
（三）武装掩护走私、贩卖、运输、制造毒品的；
（四）以暴力抗拒检查、拘留、逮捕，情节严重的；
（五）参与有组织的国际贩毒活动的。
走私、贩卖、运输、制造鸦片二百克以上不满一千克、海洛因或者甲基苯丙
胺十克以上不满五十克或者其他毒品数量较大的，处七年以上有期徒刑，并
处罚金。
走私、贩卖、运输、制造鸦片不满二百克、海洛因或者甲基苯丙胺不满十克
或者其他少量毒品的，处三年以下有期徒刑、拘役或者管制，并处罚金；情
节严重的，处三年以上七年以下有期徒刑，并处罚金。
单位犯第二款、第三款、第四款罪的，对单位判处罚金，并对其直接负责的
主管人员和其他直接责任人员，依照各该款的规定处罚。
利用、教唆未成年人走私、贩卖、运输、制造毒品，或者向未成年人出售毒
品的，从重处罚。
对多次走私、贩卖、运输、制造毒品，未经处理的，毒品数量累计计算。
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《中华人民共和国刑法》 第三百五十三条：引诱、教唆、欺骗他人吸食、注射毒品的，

处三年以下有期徒刑、拘役或者管制，并处罚金；情节严重的，处
三年以上七年以下有期徒刑，并处罚金。
强迫他人吸食、注射毒品的，处三年以上十年以下有期徒刑，并处
罚金。
引诱、教唆、欺骗或者强迫未成年人吸食、注射毒品的，从重处罚。

第三百五十四条：容留他人吸食、注射毒品的，处三年以下有

期徒刑、拘役或者管制，并处罚金。

第三百五十五条：依法从事生产、运输、管理、使用国家管制

的麻醉药品、精神药品的人员，违反国家规定，向吸食、注射毒品
的人提供国家规定管制的能够使人形成瘾癖的麻醉药品、精神药品
的，处三年以下有期徒刑或者拘役，并处罚金；情节严重的，处三
年以上七年以下有期徒刑，并处罚金。向走私、贩卖毒品的犯罪分
子或者以牟利为目的，向吸食、注射毒品的人提供国家规定管制的
能够使人形成瘾癖的麻醉药品、精神药品的，依照本法第三百四十
七条的规定定罪处罚。
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第七十二条：有下列行为之一的，处十日以上十五日以下拘
留，可以并处二千元以下罚款；情节较轻的，处五日以下拘留
或者五百元以下罚款:

（一）非法持有鸦片不满二百克、海洛因或者甲基苯丙胺不满
十克或者其他少量毒品的；（二）向他人提供毒品的；（三）
吸食、注射毒品的；（四）胁迫、欺骗医务人员开具麻醉药品、
精神药品的。

第七十三条：教唆、引诱、欺骗他人吸食、注射毒品的，处
十日以上十五日以下拘留，并处五百元以上二千元以下罚款。

《中华人民共和国治安管理处罚法》

四、相关法律法规
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与传统毒品不同，新型毒品更具有伪装性、隐蔽性和迷惑性，

广大群众尤其是青少年要注意防范，当心掉入“毒坑”。

五、如何预防毒品侵害



五、如何预防毒品侵害

拒毒防毒科普视频



认识毒品的类型和危害，尤其要

了解清楚新型毒品的伪装，以便

快速识别毒品、拒绝毒品。

娱乐、狂欢、宣泄要有节制，尽

量少去夜店、KTV、酒吧等人员

复杂、环境嘈杂的娱乐场所，这

些地方出现毒品的风险较高，一

不小心就容易受到毒品的危害。

谨慎交友，远离有不良习惯的朋

友。当身边的朋友向你推介疑似

毒品的新东西，一定要找借口拒

绝。

不要随便接受陌生人给的食物、

饮品、香烟等，长期离开视线

的饮品、食物最好不要再食用。

即使是认识的人也要保持几分

警惕，要记住，熟人也有很大

的作案几率。

不能抱有盲目好奇和侥幸心理，

吸毒是一条不归路，只要沾上毒

品就会影响终生。

保持积极向上的心态，不要因为

生活的艰辛或者意志消沉而用毒

品来麻醉自己，有问题可以多多

向身边的朋友和亲人倾诉。

五、如何预防毒品侵害




